
Mensa Münzmühle, Wochenmenü vom 18. Mai bis 22. Mai 

                                                                                                                                  Menüpläne: www.wvb.gr.ch 

 

 

 
Pfannengerichte Klassisches Vegetarisch Suppe Dessert 

 
 

Montag 
 

 
 

Knöpflipfanne mit 

Rohschinkenwürfeli 

 

Poulet Schenkel  

Savoyer Kartoffeln 

Rahmspinat 

 

Gemüse Lasagne 

 
Churer Risottosuppe Vanilletäschli 

 
 

Dienstag 
 
 
 

Pappardelle 

Mascarponesauce 

mit Bio-Mangold 

 

Fleischspiessli 

Pfeffersauce 

Tagliatelle 

Grüne Bohnen 

Falafel 

Chili Dip 

Basmati Reis 

 

Sellerie-Apfelsuppe 
Panna Cotta 

Mangopulpe 

 
 

Mittwoch 
 
 
 

Riesencrevetten 

Thai Currysauce 

Basmati Reis 

Bio-Frühlingszwiebeln 

Tessiner Bratwurst 

Polenta 

Erbsen 

 

Sellerie Cordon bleu 

mit Spinat-Käsefüllung 

Neue Kartoffeln 

Klare Gemüsesuppe 
Erdbeeren 

mit Rahm 

 
 

Donnerstag 
 

 
 

Tagliatelle 

Steinpilzsauce 

 

Rindsflanksteak  

Sous vide 

Frittierte Süsskartoffeln 

Chimichurri 

Zucchetti-Frittata 

mit Champignons und 

Peperoni 

Salatbowle vom Büffet 

Linsensuppe Zitronenmousse 

 
 

Freitag 
 
 
 

Limettenhuhn in Kokos- 

milch mit Ananas und 

Peperoni 

Mie Nudeln 

Fischknusperli 

Salzkartoffeln 

Tartarsauce 

Blätterteigkissen 

mit Spargelragout 

Bio-Weisskabissalat 

Zwiebelsuppe 
Tiroler 

Cake 

 

Salatbüffet: Täglich frische Salate von unserem Büffet, verschiedene Teller stehen zur Verfügung  
Vegan:  


